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世代を超えた熱戦！下の句歌留多大会
　 2 月 1日（日）、高齢者コミュニティーセンターで「幌加内町下の句歌留多大会」が開催されました。
　今年は世代間交流体験事業（老人クラブ）との共催で実施され、小学生 2チーム、高校生 4チーム（1
チーム 3人）、高齢者を中心とした一般 7チーム、あわせて約 40人が参加。木札をめぐって熱戦が繰り
広げられました。
　会場には 5シートを並べましたが、それでも全チームが同時に対戦できないほどの盛況ぶり。特に今
年は高校生の参加が多く、世代を超えた交流の場としても大変にぎやかな大会となりました。

Chec
k！

豆まきで鬼退治！双葉保育園
　2月 3日（火）、双葉保育園で恒例の豆まきが行われました。はじめに先生から、「豆には悪いことを
追い払う力があるんだよ」とのお話があり、園児たちは真剣な表情。さらに「山から鬼が下りてくるか
もしれないよ」と聞いた瞬間、園内にはピンと張りつめた空気が流れました。
　そして――ついに鬼が登場！
 　「鬼はそと！」と勇敢に豆を投げる子もいれば、びっくりして先生の後ろに隠れる子、思わず泣き出
してしまう子もいて、園内はちょっとした大騒ぎに。あちこちから元気な声と泣き声が響き、まさに節
分らしいにぎやかな光景となりました。
　それでも、みんなで力を合わせて無事に鬼を退治。最後は鬼と仲直りし、一緒に記念写真を撮影しま
した。どうやら一番ホッとしたのは鬼だったようです。

Chec
k！

幌加内中学校の生徒が古衣類回収の活動を報告
　2月 10日（火）、幌加内中学校の生徒４名が来庁し、校内で取り組んできた「古衣類回収」の活動に
ついて報告してくれました。今回集まった古衣類は、合計 17.9kg。対応した大野副町長は、「資源を生
かし、CO₂ の削減にもつながる、人にも環境にも優しい取り組み。ぜひご家庭でも環境について話し合
うきっかけにしてほしい。」と、生徒たちの活動をたたえました。生徒たちは、この取り組みについて「再
利用されることで、ゴミが少なく

削の₂OC「 」たっ思とい良てっな
減に貢献できていると感じた」「こ
れからもこの取り組みを続けてい
きたい」と思いを伝えてくれまし
た。

Chec
k！
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母子里クリスタルパークで幻想的なライトアップ　― 天使の囁き記念日 ―
　2月 14 日（土）、母子里クリスタルパークにて、冬の夜
を彩るライトアップイベントが開催されました。「天使の囁
き記念日」は毎年 2月 17日と公式に制定されていますが、
今年は週末に合わせ、ひと足早い 14日にライトアップが実
施されました。 
　会場では、モニュメント「クリスタルピークス」が鮮や
かな光に包まれ、雪と光が織りなす幻想的な景観が広がり
ました。寒空の下にもかかわらず、観光客の皆さんは熱心
にカメラを構え、輝くモニュメントを思い
思いに撮影する姿が見られました。
　澄み切った空気と静けさの中で浮かび上
がる光の演出は、母子里の冬の魅力を改め
て感じさせるひとときとなりました。

Chec
k！

雪上で熱戦！～雪中バレーボール大会in幌加内が開催されました
　2月 15日（日）、冬ならではのスポーツイベント「雪中バレーボール大会 in 幌加内」が山村広場で開
催されました。
　当日は町内チームに加え、近隣市町村や札幌からも参加があり、全 15チームがエントリー。ふかふ
かの雪の上という普段とはまったく違うコンディションに、思い通りに動けない場面も多く見られまし
たが、その分、会場のあちこちから歓声や笑い声が響き渡り、冬の寒さを吹き飛ばす白熱したプレーが
見られました。
　熱戦の末、見事優勝を果たしたのは「沼田クラブ（旭川市）」チーム。なんと今大会で５連覇という快挙を
達成。町外のチームの活躍に刺激を受けて来年は地元チームのさらなる活躍を期待したいと思います。

Chec
k！

3 2026.3月　｜広報ほろかない　



インフォメーションinformation
令和８年度幌加内町奨学資金貸付制度のご案内

　幌加内町では、高等学校以上の学校に入学又は在学し、奨学金を必要とする生徒・学生に対して奨学資
金を貸与しています。（保護者が本町に在住していることなどの資格要件があります）
　令和８年度からの貸与を希望される方は、申請書に必要書類を添付のうえ、申込みしてください。
申請書類等は教育委員会の窓口にて配布いたします。
　なお、奨学生及び貸与額については、奨学資金審議会にて
審査し決定します。

■受付期間　令和８年３月２日（月）～３月31日（火）

【お問い合わせ・申込み先】
　教育委員会　学校教育係　☎35-2177

高等学校生徒下宿費等補助事業
　高等学校生徒が幌加内町外へ入学又は在学する保護者の経済的負担軽減を図り、修学機会を確保するこ
とを目的として、下宿等に係る費用の一部を助成いたします。（下宿等とは、
下宿・アパート・寮のことを言います。）

■助成対象者
　町外の高等学校へ入学する者で下宿の費用を負担し生計を一にする親族
　（生徒同士で居住している場合はどちらか一人の親族）

■補助金の額
　下宿の費用が、月額３万円を超える場合に、生徒一人につき月額２．５万円を助成
　（最大30万円/年を助成）

■対象外となる場合
　1　下宿の費用が３万円に満たない場合
　2　下宿の入居が連続して１ヶ月に満たない場合
　3　下宿に親族が居住している場合
　4　生計を一つにする親族に公租公課を滞納している者がいる場合
　5　国、北海道、他の市町村から下宿費の費用に係る助成を受けている場合

■申請に必要なもの
　印鑑、下宿の契約書の写し及び領収書等の写し、助成金の振込先が分かるもの

■留意事項
　1　令和８年３月31日（火）までに申請をお願いします。
　2　助成金のお支払いは、下宿費等の領収の確認後となります。
　3　高等専門学校及び特別支援学校高等部の対象者は、第３学年までとします。

【お問い合わせ・申込み先】
　 教育委員会　学校教育係　☎35-2177

幌加内町こども誰でも通園制度について
　こども誰でも通園制度とは保護者の就労要件等を問わず、月一定時間まで保育所等を利用で
きる新たな通園制度です。令和８年４月より全国の自治体とともに幌加内町でも実施されます。
詳しくは幌加内町ホームページをご覧ください。
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インフォメーション information
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　令和5年4月より３年間、幌加内町地域おこし協力隊員として活動してまいりま
した向井です。このたび任期満了に伴い退任することになりました。主にほろかな
い振興公社の加工センターと、せいわ温泉ルオントで勤務しましたが、本当にあっ
という間の３年間でした。　この３年を振り返りますと、“地域”を“おこし”たのか？
と問われれば必ずしもそうではなかったのではないかと思います。ただ、この縁も
ゆかりもない北海道、そしてこの幌加内町で多くの皆さまと知り合えたのは、私に
とってはかけがえのない財産であると思います。他の優秀な協力隊員と比べて大し
た実績は残せませんでしたが、お酒に関わる宴席には誰よりも多く出席したという
自負だけはあります。おかげさまで神奈川県在住時よりも５キロ太りました(笑)

　数少ない実績としては、せいわ温泉ルオントにお
いて定期的に鉄道模型走行会を開催してきたことが
挙げられます。ホームページやSNSで徐々に認知し
ていただき、最近では走行会目的でNゲージを持ち
寄ってくださるお客さまもいらっしゃるようになりま
した。 
４月以降も幌加内町に残る予定ですので、今後と

もよろしくお願いいたします。

町とともに過ごした3年間～地域おこし協力隊
向井晋平さん、任期満了に伴い退任

町とともに過ごした3年間～地域おこし協力隊
向井晋平さん、任期満了に伴い退任

　第51回衆議院総選挙が2月8日に行われ、午後８時から町民研修センター大講堂で開票が行われました。
開票結果につきましては以下の通りです。

第51回衆議院総選挙幌加内町開票結果【令和８年２月８日執行】

小選挙区選出議員選挙結果（届出順）
候補者名 得票数

おぎう　和敏 56
にしかわ　将人 203
東　くによし 499

合計 758
有効投票数　758票　無効投票数　14票
投票総数　772票

比例代表選出議員選挙結果（届出順）
政党等の名称 得票数

日本共産党 49 
国民民主党 67 
中道改革連合 150 
日本維新の会 10 
社会民主党 13 
参政党 38 
自由民主党 359 
れいわ新選組 22 
チームみらい 20 
日本保守党 10 
減税日本・ゆうこく連合 12 

合計 750
有効投票数　750票　無効投票数　22票
投票総数　　772票

選挙当日の有権者数【在外含む】
男　　　　521人
女　　　　532人
合計　 1,053 人

【投票率】
男　76.78％　女　69.92％　合計　73.31％
※有権者数及び投票率は小選挙区・比例代表ともに同じです。



インフォメーションinformation

テルケア通信
　地域おこし協力隊のロフィフ・ロッバニです。
　1月 8日に行った、新年会の様子をお伝えします。
　入居者全員がホールに集まり、新年の挨拶を終えたあと、ゲームをして楽しみました。
　ユニットの代表者がスタッフと協力し、大きな羽子板を使って風船を打ち合うゲームです。
　勝ち抜いたユニットの代表者は、町長と対決する権利を獲得できます。
　家族の掛け声もあり楽しいひと時を過ごしました。

　最後にインドネシア語豆知識です。
　インドネシアでは複数の新年を祝います。
　正式な新年は 1月１日ですが、完全に静まり返り空港が閉鎖されるバリ島のヒンドゥー教の新年（ニュピ）
や中国の旧正月（イムレック）、イスラム歴史を記念するイスラム正月（ビジュリヤ正月）など民族、宗教の多
様性から年に４回ほどお正月があります。

Vol.12

2026年3月 イベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダー
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 ひなまつり 4 5 6 7
十割そばフェア 平日ランチフェア 平日ランチフェア

定休日
平日ランチフェア 平日ランチフェア 十割そばフェア

 ファミリーDay
（スタンプ２倍）

 誰でもDay
（スタンプ２倍）

レディースDay
（スタンプ２倍）

8 9 10 11 12 13 14 ホワイトデー
十割そばフェア 平日ランチフェア 平日ランチフェア

定休日
平日ランチフェア 平日ランチフェア 十割そばフェア

 ファミリーDay
（スタンプ２倍）

 誰でもDay
（スタンプ２倍）

レディースDay
（スタンプ２倍）

15 16 17 18 19 20 春分の日 21
十割そばフェア 平日ランチフェア 平日ランチフェア

定休日
平日ランチフェア 十割そばフェア 十割そばフェア

 ファミリーDay
（スタンプ２倍）

 誰でもDay
（スタンプ２倍）

レディースDay
（スタンプ２倍）

22 23 24 25 26 27 28
十割そばフェア 平日ランチフェア 平日ランチフェア

定休日
平日ランチフェア 平日ランチフェア 十割そばフェア

 ファミリーDay
（スタンプ２倍）

 誰でもDay
（スタンプ２倍）

レディースDay
（スタンプ２倍）

29 30 31
十割そばフェア 平日ランチフェア 平日ランチフェア
 ファミリーDay
（スタンプ２倍）

 ルオントDay
（スタンプ5倍）

ルオント公式HP スタンプDAY内容:
◎ファミリーDAY：家族全員　◎レディースDAY：女性全員 ◎誰でもDAY/ルオントDAY：入浴者全員
※他のスタンプDAYおよび割引、サービスとの併用不可　※スタンプの押印は有料入館者に限る

）料無（湯足・iF-iW　　煙禁内館　　料無児学就未、052￥生学小、005￥人大：金料浴入◎
※イベント、お知らせ、記載内容については予告なく変更する場合がございます。予めご了承願います。

【ルオントからのお知らせ】
-------------------------------------------
夜の部営業時間の変更
12月～3月
〇蕎麦ダイニング「そばの里」
夜の部17：00 ～ 20：00

（L.O 19：30）
-------------------------------------------
そばの里ランチフェア
1日20食限定・昼の部のみ
【平日ランチ】
HP、各SNSで発表します。

￥1,300（税込）
【土日祝ランチ】　
雪蔵十割蕎麦

￥1,000（税込）

-------------------------------------------
せいわ温泉ルオント
電話：0165-37-2070
10：00～21：00 水曜定休
-------------------------------------------
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インフォメーション information
中皮腫や肺がんなど、石綿による疾病の労災補償・救済について

　中皮腫や肺がんなどを発症し、それが労働者として石綿ばく露作業に従事していたことが原因であると
認められた場合には、労働者災害補償保険法に基づく各種保険給付や石綿による健康被害の救済に関する
法律に基づく特別遺族給付金が支給されます。
　石綿による疾病は、石綿を吸ってから非常に長い年月を経て発症することが大きな特徴です。
　中皮腫などでお亡くなりになられた方が過去に石綿業務に従事されていた場合には、労災保険給付等の
支給対象となる可能性がありますので、最寄りの労働基準監督署又は都道府県労働局にご相談ください。

【お問い合わせ】
　北海道労働局労働基準部労災補償課　☎011-709-2311

町では、本町に住所を有する高校生まで（18歳に達
する日以後の最初の3月31日まで）の入院・通院等の
医療費について、令和8年4月診療分より公的医療保
険適用の自己負担額を全額助成します。

■子ども医療費の助成申請手続きについて
　平成20年4月2日から平成23年４月1日生まれの
方で、次の条件を満たしている場合、申請すること
で助成が受けられます。（申請が必要です）
・幌加内町の住民であること
・公的医療保険に加入していること
・生活保護を受けていないこと

・重度心身障害者医療費助成やひとり親家庭等医療
費助成を受けていないこと　
※令和8年3月に中学校を卒業された方も新たに申
請が必要となります。

■申請に必要なもの
　公的医療保険の加入を証明する書類
　（資格確認書、資格情報のお知らせ通知、マイナ
ポータルの健康保険資格確認画面など）

■申請場所：役場住民課住民係

　ご不明な点、お問合せは役場住民課住民係（☎
35-2124）までご連絡ください。

乳幼児等医療費は、令和8年4月1日から高校生世代まで
医療費助成を拡大し、名称を子ども医療費と変更します
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　幌加内町に住所を有し、当該年度において満35 歳以上になる方を対象に、人間ドック費用の一部を助成
しております。
■助成額：人間ドック受診料のうち　20,000 円を限度に助成します。
※助成は年度内（R7年4月～Ｒ8年3月末まで）に受診した分の１回のみです。
※各種の健康保険から人間ドック受診に係る費用負担を受けた場合は、これを差し引いた額になります。
費用負担額について不明な場合は、受診先の医療機関等に確認させていただく場合もございますので、
ご了承ください。
■申請方法：
　人間ドックを受診した際に、一度医療機関で支払いをしていただいてから、役場の窓口で払い戻しの申
請をする必要があります。
　（必要書類）
①　人間ドックにかかった費用の領収書
②　各種健康保険から人間ドックに係る助成を
　　受けた場合には、助成額がわかる証明書
③　人間ドック健診データの写し
④　印鑑
⑤　振込先の金融機関がわかる書類（通帳等）

　（申請窓口）
①　幌加内町国民健康保険の被保険者及び後期高齢者医療保険被保険者の方
　　　　　　　→　役　場　住　民　課　☎35-2124
②　①以外の方→　アルク　保健福祉課　☎35-3090

人間ドック受診助成事業について

町で実施する健診
（集団検診、送迎
バス健診）を受け
られた場合は、人
間ドック助成は利
用できませんので
ご注意ください。

Ｒ7年度の申請についての注意
令和８年3月末までに受診された方は、令和８年4月10日（金）までに忘れずに
申請してください。期日までの申請が難しい場合は、役場住民課もしくはアル
ク保健福祉課までご相談下さい。

　現在、幌加内町から町民の皆様が人間ドックを受診する際に、幌加内町民向けに通常料金より安価で受
診出来る医療機関が２箇所あります（申込みの際には、医療機関にその旨をお伝えください）。

医療機関名
１　旭川市「吉田病院」　　住所　旭川市４条西４丁目　☎0166-23-0685
通常料金　41,800円　幌加内町民料金　36,300円（税込み）
月曜日から土曜日まで受診できます。お申込みは、個人でお願いします。
その他に4月～ 10月末までの間であれば、申込みの際に送迎希望をすれば、一人から送迎
をしてくれます。出発は、７時30分（役場前を予定）で14時ないし15時に幌加内まで送っ

べます。（無料）

２　旭川市「旭川厚生病院」　　住所　旭川市１条通24丁目111番地3　☎0166-33-7171
通常料金　44,000円　幌加内町民料金　38,500円（税込み）
健診日は、男性、女性日を分けて実施しています。日曜、祝日はお休みです。日程については、
直接病院へお問い合わせください。お申込みは、個人でお願いします。

旭川市での人間ドック受診について
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インフォメーション information

国税専門官募集
　札幌国税局では、国税局や税務
署において、税のスペシャリスト
として活躍する国税専門官を募
集しています。法文系の方は「国
税専門Ａ区分」、理工・デジタル
系の方は「国税専門Ｂ区分」でお
申し込みください。

　2026年度の採用試験の概要
は、次のとおりです（Ａ区分・Ｂ
区分共通）。

受験資格
⑴平成８年４月２日から平成
17年４月１日生まれの者

⑵平成17年４月２日以降生ま
れの者で大学を卒業する見
込みの者など別に定める者

申込受付期間
　申込みはインターネットによ
り行ってください。
　２月19日(木) ９：00 ～３月
23日(月)〔受信有効〕
　申込専用アドレス
　https://www.jinji-shiken.
go.jp/juken.html

第１次試験【基礎能力試験、専
門試験（多肢選択式及び記述式）】
　５月24日(日)

第１次試験合格者発表日
６月16日（火）　9：00

第２次試験【人物試験及び身体
検査】
　６月22日(月) ～７月９日(木)
のうち指定する日

最終合格者発表日
　８月12日(水)　９：00

　ご不明な点は、札幌国税局人事
第２課採用担当(☎011-231-5011 
内線2315)又は最寄りの税務署(総
務課)にお尋ねください。

保健福祉課すこやか保健係では、町民の皆さんに健
康に過ごしてもらうためにいろいろな助成事業を行っ
ています。令和７年４月１日～令和8年３月31日までに
利用した事業の助成申請は期限がありますので、希望
される方は期日までに申請をお願いいたします。なお、
期日までに提出できない場合はご連絡ください。

■申請締め切り：令和8年４月10日（金）

■対象事業
　●妊産婦健診等交通費助成事業
　妊婦健診、出産、産婦健診を受診した際の交通
費を助成します。

　●不妊治療費助成事業
　不妊治療を受けている方へ費用の一部を助成い
たします。助成を受けるためには条件があり医療
機関からの証明が必要です。

　●不育症治療費助成事業
　不育症治療を受けている方へ費用の一部を助成
します。助成を受けるためには条件があり医療機
関からの証明が必要です。

　●産後ケア事業
　産後も安心して子育てができるように町で委託
する助産所等を利用する、産後1年未満の母子に
対して利用料の一部を助成します。

　●母子保健等交通費助成事業
　不妊治療、不育症治療、産後ケア事業を利用す
る方に、交通費の一部を助成します。

【お問い合わせ】
　保健福祉課すこやか保健係　保健師
　保健福祉総合センターアルク　☎35-3090

助成事業締め切りについて

戸籍に氏名の振り仮名が記載されます
　令和７年５月26日に改正戸籍法が施行され、戸
籍に氏名の振り仮名が記載されることになりました
ので幌加内町に本籍がある方へは、令和７年８月中
旬頃に振り仮名の通知（ハガキ）を発送しておりま
す。

振り仮名が正しい場合は、手続き不要。
　振り仮名に誤りがある場合は、届出を行ってくだ
さい。

届出方法：マイナポータル
　　　　　住所地の役場窓口で届出
　　　　　本籍地へ郵送で届出
　届出をしなくても罰則はありませんが、令和８年
５月25日までに届出がなかった場合は、通知した
振り仮名が戸籍に記載されます。
　令和８年５月25日を過ぎてから振り仮名を訂正
する場合は、家庭裁判所の許可が必要になりますの
で必ずご確認ください。
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NEW WIND ニュー・ウインド ［社会教育からのお知らせ］

事業の記録
◇学生書き初め大会
　1月31日 ( 土 ) 幌加内町生
涯学習センターにおいて、講師
に水上幸枝氏をお迎えし、学生
書き初め大会を開催しました。
今年は8名の方に参加していただき、水上講師の指

導の下で画仙紙に向かい、力強く筆を走らせていました。

書き初め大会の各部門の入賞者は以下のとおりです。
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【日　時】令和 8年 3月 18日（水）
18時00分～20時30分（受付　17時45分～）

【場　所】生涯学習センター「アトリウム」
【内　容】モルックの説明、ゲーム
【対　象】小学生以上の町民
【参加料】無料
【持ち物】上靴、タオル、飲み物、その他

必要と思われるもの
※当日は動きやすい服装でご参加ください。

【申　込】3 月 5日（水）までに学校又は教育委員会
社会教育係へお申込みください。
☎　35-2177

地域スポーツ教室
「モルック教室」

参加
募集

生涯学習カレンダー

３月

7日 わくわく体験教室「わかさぎ釣り」 朱鞠内湖
17日 チビッ子英語クラブ 生涯学習センター「アトリエ」
18日 地域スポーツ教室「モルック教室」 生涯学習センター「アトリウム」
27日 図書室おしごと体験 生涯学習センター図書室

●月白
宇佐美　まこと/著　朝日新聞出版

　妻を亡くし、息子の夏樹を一人で育てるフ
リーライターの海老原。そんな彼に雑誌『月刊
クリスタル』編集部から、戦後の殺人鬼が起こ
した事件をもう一度掘り下げてほしいとの依頼
が入った。殺人鬼の名前は北川フサ。彼女は戦
後の混乱期に5人の男を立て続けに
殺し、死刑となっているという。取
材を始めた海老原は、フサが赤の他
人である少年とともに行動していた
ことを知る。そして、その当時の少
年は今も存命だった。単なる週刊誌
の連載のはずが、いつしか海老原
は、フサに導かれるように、事件に
没入していく…。

今月のあたらしい本

図 だ書 よ室 り
●おまあ推理帖

諸田　玲子/著　文藝春秋
●死ぬまで元気　88の読むサプリ

和田　秀樹/著　新潮新書
●落語絵本　小噺十二か月

川端　誠/作　ロクリン社
●うちゅうにいきたいな

バイロン・バートン/作
　　　　　　なかがわちひろ/訳　好学社
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年金だより年金だより

幌加内町は旭川年金事務所の管轄区域です。
住所：〒070-8505旭川市宮下通り2-1954-2　℡：0166-25-5606（自動音声案内）

詳しくは、お近くの年金事務所または役場住民課住民係 35-2124 へお問い合わせください。

付加保険料の
納付のご案内
　国民年金第 1号被保険者ならびに任意加入被保険者は、定額保険料に付加保
険料を上乗せして納めることで、受給する年金額を増やせます。
　【定額保険料】令和７年度：月額１７，５１０円

１. 納めることができる方
　国民年金第 1号被保険者
　任意加入被保険者（65歳以上の方を除く）

２. 付加保険料の月額
　４００円

３. お申し込み先
　市区役所及び町村役場の窓口

４. 付加年金額
　付加年金額は、「２００円×付加保険料納付月数」で計算し、２年以上受け取ると支払った付加保険料以上
の年金が受け取れます。
　例えば、20歳から 60歳までの 40年間、付加保険料を納めていた場合の年金額は次のとおりとなります。

　２００円　×　４８０ヵ月（40年） ＝ ９６, ０００円（年額）が付加年金額として老齢基礎年金に上乗
せされます。

（毎月の定額保険料（令和７年度：１７，５１０円）を４０年間納めた場合の老齢基礎年金額⇒
８３１，７００円＋９６，０００円＝９２７，７００円（年額）

※なお、付加年金は定額のため、物価スライド（増額・減額）はありません。

５. 納めていただく際、次の点に注意してください。
１. 付加保険料の納付は、申出月からの開始となります。
２. 付加保険料の納期限は、翌月末日（納期限）と定められております。
３. 納期限を経過した場合でも、期限から２年間は付加保険料を納めることができます。
４. 付加保険料を納めている方が付加保険料の納付を止める場合は、付加保険料納付辞退申出書の提出が必
要となります。

５. 国民年金基金に加入している方は、付加保険料を納めることはできません。
６. 月末が土曜日、日曜日、休日等にあたる場合及び年末の納期限は、翌月最初の金融機関等の営業日とな
ります。
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～Best Shot!～

記事・写真提供：北海道幌加内高等学校 お問い合わせ：０１６５－３５－２４０５ 教頭まで

１２月１２日（金）

そば料理教室

　今年も幌加内町の方対象のそば

料理教室を行いました。今年は「そ

ばフィナンシェ」と「そば粉ハンバー

グ」を参加者と一緒につくりました。

１月２７日 （火）
時事問題研究学習発表会

　学校体育館で一年間学習してきた時事問題研究学習発表会を行いました。 各班ごとで発表を行い、 その後ブースに分かれて一般参加者から質問等を受けました。

１月２８日（水）

　寮３年生送別会

　寮生３年生の送別会を行いました。

２月から家庭学習期間に入るため

寮生でパーティーを行い、ビンゴゲ

ームや、３年生から一言ずつ下級生

へ言葉をいただきました。

Best Shot! 今月の写真

　冬季休業明けから始まったスキー授業も各学年

３回行いました。１年生は初めてスキーを経験する

人が多くいましたが、リフトに乗ってゆっくり滑り降

りてくることが出来るようになりました。この後残る

シーズンでスキーを楽しんで上達していってほしい

と思います。

２月のできごと

　８日　海外研修（オーストラリア・14日まで）

１０日　ニュース時事能力検定

１３日　実用数学技能検定

１４日　西條士別店販売会

１６日・２０日　情報処理検定

２４日　笹和紙すき実習①

２７日　卒業式予行　同窓会入会式

This Month

３月の予定

　１日　第７０回卒業証書授与式

　４日　令和７年度入学者選抜検査

１０日　笹和紙すき実習②

１２日　地域体験学習

２４日　修了式・離任式

Next Month
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農業センター君農業農業農業農業農業センターセンターセンターセンターセンターセンターセンターセンターセンターセンター君君農業センター君いいね︕いいね︕

　　今月ははや3月号、令和８年の気候はどうなるのか？そんなことを考えるシーズンに入ってきました。
また温暖化は続くのか？ 
　昨年12月号に令和7年の気温のグラフや実際の月平均気温データを掲載しました。
もちろん「暑い日が多かった」という一言につきます。
　ここで「平年値って何度？」とお思いになる方もいらっしゃるでしょうから、下に 4月から10月の図を示
しました。毎日の「最高・平均・最低」の平年値（1991年～ 2020年の30年平均）を繋げた曲線です。
平年値は10年スパンで期間をずらします。

　青線が3本惹かれています。幌加内の代表的な農作物「ソバ」の生育
に影響しやすい気温を「最高・平均・最低」で示しています。
　12月号では令和7年の気温もグラフに入れましたが、今回は平年値と危
険ラインです。
　令和7年のデータではこの青いラインを大きく超える日がどの気温でも
数度出ます。ところが平年値では青いラインを超えることはほとんどあり
ません。そう！平年値では「幌加内町はまさにソバの栽培適地！」なのです。
　惜しむらくは近年の温暖化で適地と言えない気温となっています。でもソバができるのは気温だけでは
ありません。水が必要ですよね。さあ、その水、雨が適度に降ってはいますが、ちゃんと吸えているのか？
ちょっと検証が必用です。

（一般的に言われている
　　　　気温で、諸説はある）

図　幌加内町のアメダス平年値（気温）
ソバの生育に影響ある気温

最高気温 28℃以上

平均気温 21℃以上

最低気温 17.5℃以上

人　口 1,198人
（前月比±0）

男 599人
女 599人

まちの人口

）1－比月前（ 帯世686　］数帯世［
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　広報ほろかない2月号掲載の
「二十歳を祝う会」の記事中にお
名前の表記に誤りがありました。

　正：市村陽汰さん
　誤：市村陽太さん

　ご本人ならびに関係者の皆さま
に心よりお詫び申し上ます。

お詫びと訂正
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我が家のアイドル！

※クーポンは切り取り、
　ご提示ください。
※他スタンプDay及び割引、
　サービスとの使用不可

道の駅クーポン

せいわ温泉
ルオント入浴料
大人 100円引き100円引き
小人 50円引き50円引き
スタンプ2倍スタンプ2倍

■2026年4月末迄
■何度でも利用可

さらに！

幌加内町 広報ほろかない 2026年3月号（No.843）
■発行日　令和8年3月3日　■発行所　幌加内町（北海道雨竜郡幌加内町字幌加内 ☎0165-35-2121）　
■印　刷　株式会社 須田製版

※広報ほろかないは、見やすく読みやすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。
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銅メダル獲得直後、ご家族でのスナップ
（写真提供　祖父　山田光一さん）
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