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　幌加内町の基幹産業である農業がさらに発展することを願い、いろいろな面で支援していくことが私たち
農業技術センターの役目です。
　町広報紙に今月号から日頃の活動や豆知識を紹介していきます。

　2日目は現地視察。旭川市農業センターと上川農業試験場。幌加内町農業技術センターにはな
いハウスでの試験圃を視察！

　全道の地域農業技術センターが一堂に会して「情報交換会・現地視察」が旭川で9月3・4日の2
日間に渡って開催されました。
　１日目は情報交換の中で「地域農業技術センターの活動紹介」があり、道北からは４カ所が発
表しました。そのうち一つは「幌加内町農業技術センター」。
　吉田次長が「いいね！農業技術センター君」というサブタイトルで発表。これまでの経緯やソバ
の振興、今後の課題等を笑いを交えながら説明を行いました。

地域農業技術センター連絡会議の情報交換会で活動報告

　我が町独自のソバ品種「ほろみのり」の原々種は、農業技術センターの冷蔵庫に保管してあり
ます。それを毎年2000株ポットに播種して栽培し、種を取ります。2年に一度、原種として栽
培してくれる生産者の方に渡して種を増殖してもらいます。その種が翌年各生産者の元へ行き渡
り、食用として一般栽培されます。種を生産するのは結構大変ですね。令和6年までは幌加内
町が「ほろみのり」の育成者権を持ってます。
　幌加内の一つの顔、ちょっと覚えておいてください。原々種の栽培、具体的にはまた別の機会に！

原々種も収穫が終わり ．．．
いいね！農業技術センター君いいね！農業技術センター君

幌加内町の受賞履歴（一部抜粋）
○全国そば優良経営・生産優良地区「個人～３名、団体～１団体」
（主催：一般社団法人日本蕎麦協会）　
○ホクレン夢大賞「団体～２団体」
（主催：ホクレン農業協同組合連合会）　
○わが村は美しく-北海道「団体～５団体」
（主催：北海道開発局）　
○日本農業大賞「集団大賞～１団体」
（主催：NHK、全国農業協同組合中央会、JA北海道中央会）
○農林水産祭～内閣総理大臣賞「団体～１団体」
（主催：農林水産省、公益財団法人日本農林漁業振興会）
○観光特産大賞～グランプリ～「団体～１団体」
（主催：一般社団法人日本観光文化協会）
○全国高校生そば打ち選手権大会「過去９回中、団体優勝６回」
（主催：一般社団法人日本麺類業団体連合会）

これからの幌加内町に可能性のあるやり方は..
うーん…
これから検討の余地ありかな？

▲参加者に評判の良かった説明資料の末尾（A.Iさんの傑作）

▲黒い粒がたくさん！▲支え棒を抜き取り一本ずつ刈っていきます。

▲ソバの花、きれいですね！

“かぶ”と“大根”は同じ作物なんでしょうか？
　実は、大根は長くても丸くても「根」ですが、カブは「杯軸」、つまり根際の部分が膨らん
だものになります。
　「二十日大根・ラディッシュ・小かぶって同じように見えるけど作物の分類としては同じなの？」
っていう質問もたくさん聞きます。
　“ラディッシュ”は小さいカブのようですが実は「大根の仲間」です。
　そして“二十日大根”をはじめ小さい品種の総称を「ラディッシュ」と呼んであくまでも“大根”です。
　“聖護院”は大根とカブがあります。
　大根とかぶは、農薬使用が異なることがあるので注意が必要です。

農業技術センター　ワンポイント知恵袋！
テーマ：“かぶ”と“大根”は同じ作物なの？
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幌加内小学校～９月３日（木）開催～幌加内小学校～９月３日（木）開催～

双葉保育園～９月５日（土）開催～双葉保育園～９月５日（土）開催～

運動会テーマ
“今こそ　心と心を　つなげよう”
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　９月１日（火）、北空知信用金庫（理事長：廣上光義）
の鈴木常務らが本町に訪れ、創立70周年の記念、並び
に新型コロナウイルス感染症拡大防止の願いが込めら
れた抗菌マスクケース1,000枚を寄贈していただきま
した。
　鈴木常務は、「学校の給食時間に、直接マスクを机の
上に置くのは衛生的によくないと言われていますので、
町内の各学校に寄贈させていただきます。」と細川町
長、小野田教育長へマスクケースを手渡しました。

北空知信用金庫から抗菌マスク
ケースを寄贈していただきました。

10101010 October イベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダー

全館禁煙Free Wi-Fi 電源Free

ルオント スタンプDay（スタンプ５倍）・・・入浴者全員対象（月末）実施
レディース スタンプDay（スタンプ２倍）・・・女性全員
ファミリー スタンプDay（スタンプ２倍）・・・家族全員対象
誰でも スタンプDay（スタンプ２倍）・・・入浴者全員対象

＊他スタンプDay及び割引、サービスとの併用不可足湯（無料）

　９月17日（木）、JAF（一般社団法人日本自動車
連盟旭川支部　支部長：藤冨泰弘）と町が観光協定
を締結しました。
　JAF様は、1,965万人以上の会員数のもと、自動
車ユーザーに対し、安全と安心の支えとなるサービ
スを提供するとともに、観光誘致や特産品販売など
の地域貢献にも積極的に取り組まれております。
　この度JAF様より、観光協定の締結のご提案があ
り、今後、会報誌での観光情報の発信や会員向けイ
ベントの実施などに取り組まれます。本町の地域振
興やドライブツーリズム（自動車旅行）の増加に期
待を寄せるところです。

JAF 旭川支部と町が
観光協定を締結
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日 月 火 水 木 金 土
1 2 3
平日ランチフェア 平日ランチフェア 十割そばフェア

誰でもスタンプ
 Day（２倍）

レディーススタンプ
Day（２倍）

4 5 6 7 8 9 10
十割そばフェア 平日ランチフェア 平日ランチフェア

休館日
平日ランチフェア 平日ランチフェア 十割そばフェア

ファミリースタンプ 
Day（２倍）

誰でもスタンプ
 Day（２倍）

レディーススタンプ
Day（２倍）

11 12 13 14 15 16 17
十割そばフェア 平日ランチフェア 平日ランチフェア

休館日
平日ランチフェア 平日ランチフェア 十割そばフェア

ファミリースタンプ 
Day（２倍）

誰でもスタンプ
 Day（２倍）

レディーススタンプ
Day（２倍）

18 19 20 21 22 23 24
十割そばフェア 平日ランチフェア 平日ランチフェア

休館日
平日ランチフェア 平日ランチフェア 十割そばフェア

ファミリースタンプ 
Day（２倍）

誰でもスタンプ
 Day（２倍）

レディーススタンプ
Day（２倍）

25 26 27 28 29 30 31
十割そばフェア 平日ランチフェア 平日ランチフェア

休館日

平日ランチフェア 平日ランチフェア 十割そばフェア

ファミリースタンプ 
Day（２倍）

誰でもスタンプ
 Day（２倍）

ルオントスタンプ 
Day（５倍）

ハロウィン企画

【平日限定ランチ 11:30 ～ 14:00 】１日限定／２０食
鮭親子丼となめこ蕎麦のセット（自家製プリン付き）1.000 円税込 

【10 月 31 日 ハッピーハロウィン】ご入浴のお子様にお菓子プレゼント !!



国税に関する申告・面接相談は、
「事前予約」が必要です！！

　税務署では、納税者の皆様にお待ちいただ
くことなくスムーズに申告・面接相談ができる
よう、原則として「事前予約制」を実施してお
ります。
　申告・面接相談を希望される方は、所轄の
税務署に電話で相談日時を予約してください。
　なお、予約状況により、希望の相談日時に添
えない場合がありますので、ご了承願います。

お問い合わせ
深川税務署　TEL：0164-23-2191（代表）

士別警察署かわら版
全国地域安全運動の実施　みんなで築こう、安全で安心な大地

士別警察署　㈹23－0110

（１）運動期間
 　　10月11日(日) ～10月20日(火)
（２）10月11日は｢安全安心なまちづくりの日｣です。
　　○子供と女性の犯罪被害防止

・夜間に帰宅する時は、一人歩きは避け、人通
りが多く明るい道を歩きましょう。

・イヤホンで音楽を聴きながら、スマートフォンを
操作しながらの ｢ながら歩き｣ はやめましょう。

・防犯ブザーなどの防犯グッズを携帯しましょう。
　　○特殊詐欺の被害防止
　　・安心なイﾝターネット社会の実現

SNS、ﾒｰﾙの安全な利用
不在荷物配達を醸成装った詐欺メールに
注意しましょう。

・｢民事訴訟最終通告｣ などというハガキが届
いたら架空請求詐欺です。警察に相談しま
しょう。

・｢有料動画の未納料金｣ などというﾒｰﾙで身
に覚えのない料金を請求されたら、架空請
求詐欺を疑って、警察に相談しましょう。

・犯行グループからのだましの
電話には、迷惑電話対策機器
の設置や在宅時でも留守番電
話機能の設定が被害防止に
効果的です。

問い合わせは士別警察署まで。

町道民税第3期納期限は
11月２日（月）です。

　「納税通知書」がお手元にある方で、口座振替をご利用で
ない方は、納税通知書をお持ちの上、納期限までに納付を
お願いします。
　また、口座振替をご利用の方は、口座残高の確認をお願
いします。

 － － － － － － 納付場所 － － － － － － 
北空知信用金庫本支店、きたそらち農業協同組合幌加内支所

役場出納窓口、役場朱鞠内支所

 － － － － － お問い合わせ － － － － － 
役場住民課税務係　ＴＥＬ 35-2124（内157）

７月　１日　大西　弘高　様（東京都）
７月　３日　宮川　嘉史　様（埼玉県）
７月　５日　橋本　　亨　様（千葉県）
７月　５日　行枩　孝浩　様（大阪府）
７月 10日　山本　絵理　様（東京都）
７月 15日　新江　正人　様（北海道）
７月 15日　田嶋　英治　様（千葉県）
７月 16日　永井　洋子　様（神奈川県）
７月 18日　大谷　宏美　様（神奈川県）
７月 19日　渡部　　耕　様（大阪府）
７月 19日　酒井　將成　様（東京都）
７月 20日　小泉和香子　様（北海道）

　ご厚志に感謝します
　 　◆ふるさと納税◆　～ ７月分の寄付申出状況 ～
　７月分の申出状況は《300 件》ありました。たくさんの応援メッセージが幌加内町の力になり励みになります。

※広報掲載希望者のみ掲載させていただいております。

７月 20日　服部　利佳　様（滋賀県）
７月 20日　大槻　友則　様（広島県）
７月 25日　市倉　　明　様（東京都）
７月 25日　松尾　　慶　様（東京都）
７月 25日　浅井真太郎　様（愛知県）
７月 25日　所　　義治　様（東京都）
７月 25日　秀毛　寛己　様（北海道）
７月 26日　濱本順一郎　様（兵庫県）
７月 27日　石川　記夫　様（茨城県）
７月 28日　白野　　哲　様（東京都）
７月 30日　佐藤友理佳　様（北海道）
７月 30日　井上　豊商　様（兵庫県）

　警察や自治体では、地域のボランティア団体と連携して住民の皆さんが安心して暮らせる地域社会の実
現に向けた活動を行います。皆さんの力で犯罪の無い安全で安心な地域をつくりましょう。

令和２年４月～７月までの寄付申し込み件数は《８３３件》です。
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インフルエンザ予防接種令和２年度

　今年度も、各診療所による個別接種で実施いたします。また、完全予約制となりますので、住民
の皆様のご理解とご協力のほど、よろしくお願いします。

場　　　所 接　種　開　始　日 実　施　日 実　施　時　間
幌 加 内 診 療 所 11月２日（月）～

毎診療日

15:00～16:30（予約制）
政 和 診 療 所

11月６日（金）～ 毎診療時間（予約制）朱 鞠 内 診 療 所
母 子里コミセン

注２　幌加内診療所は実施日当たり、最大24人まで。政和、朱鞠内、母子里は実施日当たり、最大６人まで。
注３　充分なワクチンは確保しますが、ワクチンが無くなり次第、終了となりますので、ご理解下さい。
注４　受付開始日など詳細については、別途ＩＰ告知にてお知らせします。

【お問い合わせ先】　幌加内診療所　電話 35-2321

【小児】※2回接種
場　　　所 接　種　開　始　日 実 施 曜 日 実　施　時　間

幌 加 内 診 療 所 10月14日（水）～ 水、木 15:00～16:30（予約制）
朱 鞠 内 診 療 所 10月16日（金）～ 毎診療日 毎診療時間（予約制）

【一般】

インフルエンザ予防接種

注１　幌加内診療所は実施曜日当たり、同伴の保護者も含めて最大24人まで。
　　　朱鞠内診療所は実施日当たり、同伴の保護者も含めて最大6人まで。

　当支署管内において、令和２年10月1日～
令和３年3月31日までの期間、狩猟が解禁と
なり、多くの狩猟者が国有林に入林します。
　狩猟に伴う事故防止及び安全を確保する
ため、この期間の狩猟目的以外での入林の
自粛をお願いします。
　詳しくは北海道森林管理局
ホームページで確認いただく
か、空知森林管理署北空知支
署へご連絡ください。

空知森林管理署北空知支署
（TEL：0165-35-2221）

　高校、大学等への入学時・在学中にかかる費用を対
象とした公的な融資制度です。お子さま１人につき
350万円以内を、固定金利（年1.70％（令和２年8月
1日現在））で利用でき、在学期間中は利息のみのご
返済とすることができます。
　詳しくは、「国の教育ローン」で検索していただく
か、下記のコールセンターへお問い合わせください。

お問い合わせ
　教育ローンコールセンター
　0570-008656（ナビダイヤル）
　または（03）5321-8656

国の教育ローン
（日本政策金融公庫）のご案内

国有林内での狩猟解禁について

秋の火災予防運動（10月15日～10月31日）
寒くなり、乾燥する季節になりました。

ストーブなどの火の元に注意しましょう。
被害を最小限にするために住宅用火災警報器・防炎品・消火器！

「その火事を　防ぐあなたに　金メダル」
士別地方消防事務組合消防署幌加内支署

北海道
森林管理局
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秋のヒグマ注意特別期間あなたが被害に
遭わないために

●食べ物やゴミは必ず持ち
帰る

●一人では野山に入らない
●野山では音を出しながら

歩く
●事前にヒグマの出没情報

を確認する
●薄暗いときには行動しな

い
●フンや足跡を見たら引き

返す
　北海道環境生活部
環境局自然環境課

９月５日（土）～10月31日（土）

秋の行政相談週間
　毎日の暮らしの中で、年金・道路・住宅・衛生など
で相談したいことはありませんか？
　行政相談委員・民生児童委員に
よる相談所を開設いたしますので、
お気軽にご相談下さい。
　また、相談料金は無料。相談内
容・秘密は固く守ります。

◇日時
　10月20日（火）13時00分から14時30分
◇場所
　幌加内町保健福祉総合センター「アルク」
◇相談員
　行政相談委員・民生児童委員

82020.10



　
地
方
公
共
団
体
の
財
政
の
健
全
度
を
示
す
比
率
に
つ
い
て
、「
地
方
公
共
団
体
の
財
政
の
健
全

化
に
関
す
る
法
律
」
に
基
づ
き
、
公
表
い
た
し
ま
す
。

　
平
成
21
年
度
以
降
か
ら
は
一
定
基
準
を
超
え
た
場
合
、
財
政
健
全
化
の
た
め
の
計
画
を
策
定
し
、

総
務
大
臣
の
同
意
や
北
海
道
知
事
へ
の
報
告
、
実
施
状
況
の
公
表
な
ど
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
の
で
、
制
度
の
概
要
と
幌
加
内
町
の
財
政
指
標
を
公
表
し
ま
す
。

令和元年度
決算に基づく「財政健全化診断比率」

（単位：％）

区　　分
健全化判断比率 早期健全化

基　　　準
財政再生
基　　準

平成29年度 平成30年度 令和元年度

実 質 赤 字 比 率 該当なし 該当なし 該当なし 15.00 20.00

連結実質赤字比率 該当なし 該当なし 該当なし 20.00 30.00

実質公債費比率 △ 0.4 △ 0.2 1.0 25.00 35.00

将 来 負 担 比 率 該当なし 該当なし 該当なし 350.0 設定なし

各 公 営 企 業
に お け る 資
金 不 足 比 率

特 別 会 計 令和元年度 経営健全化
基　　　準

簡易水道事業特別会計 該当なし
20.0

下水道事業特別会計 該当なし

＊比率が、早期健全化基準より低いほど、健全度が高いことを意味します。
＊比率が、経営健全化基準より低いほど、健全度が高いことを意味します。
★財政健全化判断比率は、４比率ともに「早期健全化基準」を下回ってい
ます。
★資金不足比率は、各公営企業会計ともに「経営健全化基準」を下回って
います。

用
語
説
明
と
幌
加
内
町
の
状
況

●
健
全
化
判
断
比
率　

　
健
全
化
判
断
比
率
は
次
の
４
つ
に
区
分
さ
れ
、
１
つ

で
も
早
期
健
全
化
基
準
を
超
え
る
と
、
財
政
の
健
全
化

に
注
意
が
必
要
と
し
て
の
早
期
健
全
化
団
体
に
指
定
さ

れ
、財
政
健
全
化
計
画
を
策
定
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
更
に
財
政
が
悪
化
し
財
政
健
全
基
準
を
超
え

た
場
合
は
企
業
の
倒
産
と
似
た
よ
う
な
取
り
扱
い
に
な

る
財
政
再
生
団
体
と
な
り
、
自
由
度
の
な
い
行
財
政
運

営
を
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

①
実
質
赤
字
比
率

　
一
般
会
計
等
の
実
質
赤
字
額
（
歳
入
総
額

－

歳
出
総

額
）
の
標
準
財
政
規
模
に
対
す
る
比
率
。
黒
字
か
赤
字

か
を
判
断
す
る
指
標
。

　

☆
幌
加
内
町
の
状
況

　
令
和
元
年
度
は
赤
字
が
な
い
た
め
本
比
率
は
算
出
さ

れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

②
連
結
実
質
赤
字
比
率

　
一
般
会
計
等
と
公
営
事
業
会
計
（
特
別
会
計
）
の
す

べ
て
の
会
計
を
連
結
し
た
実
質
赤
字
額
（
又
は
資
金
不

足
額
）
の
標
準
財
政
規
模
に
対
す
る
比
率
。

　

☆
幌
加
内
町
の
状
況

　
令
和
元
年
度
は
赤
字
が
な
い
た
め
本
比
率
は
算
出
さ

れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

③
実
質
公
債
費
比
率

　
一
般
会
計
等
が
負
担
す
る
元
利
償
還
金
、
準
元
利
償

還
金
（
公
営
企
業
会
計
に
対
し
て
一
般
会
計
等
が
負
担

す
る
償
還
金
）
や
一
部
事
務
組
合
が
起
こ
し
た
起
債
償

還
金
の
標
準
財
政
規
模
に
対
す
る
比
率
。

　
自
由
に
使
え
る
収
入
財
源
を
実
質
的
に
ど
の
く
ら
い

の
借
金
返
済
財
源
に
充
て
て
い
る
か
を
示
す
も
の
で

す
。

　

☆
幌
加
内
町
の
状
況

　
令
和
元
年
度
は
、
平
成
29
年
度
か
ら
令
和
元
年
度
ま

で
の
３
ヵ
年
平
均
に
よ
り
算
出
さ
れ
、
1.0
％
と
な
り
ま

し
た
。（
Ｒ
１
：
2.5
％
、
Ｈ
30
：
1.2
％
、
Ｈ
29
：
△
0.6
％
）

　
昨
年
度
は
町
債
の
返
済
費
用
に
あ
た
る
公
債
費
が
地

域
密
着
型
老
人
福
祉
施
設
建
設
費
用
の
元
金
償
還
開
始

等
に
よ
り
前
年
度
か
ら
約
1.1
憶
円
増
加
し
ま
し
た
。
こ

の
こ
と
が
影
響
し
、前
年
比
1.2
％
の
増
と
な
り
ま
し
た
。

④
将
来
負
担
比
率

　
幌
加
内
町
の
全
会
計
や
一
部
事
務
組
合
な
ど
の
関
係

団
体
が
実
質
的
に
将
来
負
担
す
べ
き
負
債
か
ら
負
債
に

対
し
て
充
当
可
能
な
基
金
や
収
入
を
差
し
引
い
た
残
額

の
標
準
財
政
規
模
に
対
す
る
比
率
。

　

現
状
把
握
で
き
る
将
来
の
実
質
的
な
負
債
と
資
産

（
現
金
収
入
見
込
）
の
割
合
で
す
。

　

☆
幌
加
内
町
の
状
況

　
令
和
元
年
度
は
赤
字
が
な
い
た
め
、
本
比
率
は
算
出

さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

●
資
金
不
足
比
率

　
各
公
営
企
業
で
最
終
的
に
算
出
さ
れ
る
資
金
不
足
額

を
各
公
営
企
業
の
主
た
る
事
業
収
入
で
あ
る
料
金
収
入

等
と
比
較
し
、
経
営
状
況
の
深
刻
度
を
示
し
ま
す
。
幌

加
内
町
で
は
、
簡
易
水
道
事
業
特
別
会
計
、
下
水
道
事

業
特
別
会
計
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
資
金
不
足
比
率
が
経
営
健
全
化
基
準
を
超
え
た
場
合

は
会
計
ご
と
に
経
営
健
全
化
計
画
を
策
定
し
、
経
営
の

健
全
化
を
図
ら
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

☆
幌
加
内
町
の
状
況

　
令
和
元
年
度
は
、
全
会
計
で
赤
字
が
な
い
た
め
、
本

比
率
は
算
出
さ
れ
ず
、
健
全
な
状
況
で
あ
る
と
い
う
こ

と
が
で
き
ま
す
。

幌
加
内
町
財
政
健
全
化
判
断

比
率
・
資
金
不
足
比
率
の
公
表

令和元年度決算による幌加内町の財政状況

9 2020.10



年金の供給又は選択
◎ 1 人１年金が原則です
　公的年金では、国民年金、厚生年金保険、共済組合等から、２つ以上の
年金をうけられるようになったときは、いずれか１つの年金を選択するこ
とになります。

　国民年金は全国民に共通の基礎年金が支払われ、厚生年金保険
と共済年金等は基礎年金に上乗せして年金が支払われる制度です。
この制度により支払われる（遺族基礎年金と遺族厚生年金）、（老齢
基礎年金と老齢厚生年金）、（障害基礎年金と障害厚生年金）などは、
同じ事由で支払われるため、１つの年金とみなされ、あわせて受
けることができます。
　ただし、特例的に２つ以上の年金が受けられることがあります。

◎支給事由が異なる２つ以上の年金はいずれか１つを選択することになります
　支給事由が異なる２つ以上の年金を受けられるときには、ご本人がいずれか１つの年金を選択
することになります。

　また、今まで（遺族基礎年金と遺族厚生年金）を受けていた方が、60歳になっ
て特別支給の老齢厚生年金などを受けられるようになったときには、遺族給付
と老齢給付をあわせて受けることはできませんので、いずれかを選択すること
になります。

遺族厚生年金 特別支給の
老齢厚生年金遺族基礎年金

遺族厚生年金 障害厚生年金遺族基礎年金

遺族厚生年金 老齢厚生年金
（退職共済年金）

障害厚生年金
（障害共済年金）（遺族共済年金）

遺族基礎年金 老齢基礎年金 障害基礎年金

 
1 つの年金とみなさ
れてあわせて受け
ることができます
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～Best Shot!～

記事・写真提供：北海道幌加内高等学校 お問い合わせ：０１６５－３５－２４０５ 教頭まで

８月28日　三頭山登山　2学年

　2学年が、クラスのレクリエーション

として、三頭山登山を行いました。お

互いに励ましあいながら登ることで、

2学年の団結力がさらに強まり、良

い思い出を作りました。

８月31日　地理　世界の農業　１学年　1学年の夏休みの課題として、世界の農業について調べ学習を行いました。授業では、調べた情報をまとめ、iPadを使いながら発表を行いました。

８月22日、29日、９月５日　販売会

　旭川ウエスタンパワーズ店にて、

生徒が栽培した野菜やそば加工品

を販売しました。販売会では多くの

お客様にお越しいただきました。あ

りがとうございました。

９月のできごと

１０月の予定

　２日　前期終業式

　５日　後期始業式・頭髪服装検査

１７日　幌高商店会秋の市

２２日　職場体験実習報告会

２３日　体育祭

２７日　携帯マナー教室

２８日　秋季避難訓練

２９日　職場見学（１学年）

３０日　収穫感謝祭

１２日　中学生一日体験入学

１９日　幌高祭

２４日　職場体験実習(２年生　～３０日）

This Month

Last Month

Best Shot!～今月の写真

　５月に予定されていた町内合同清掃が中止

されたため、幌加内高校独自で町内清掃を行

いました。

　この日は天気が良く、暑い中でしたが、全

生徒と教職員で手分けして清掃を行いました。

　英検合格報告
　6月に行われた第一回実用英語技能検定では、

本校の生徒3名が合格することができました。

 

3級　佐藤 瑠奈　(3年生)

　　　  向山    想  (1年生)

 4級　浅坂 夏華　(2年生)

幌高商店会～秋の市～
10月17日（土）開催

今年度2回目の商店会となります。

皆様ぜひお越しください！！
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※当初の予定と変更になる可能性があります。IPをご確認ください。

●乳幼児・児童に関する行事
乳幼児健康診査 18日（水） 保健福祉総合センター 受付　12：30～
子育て教室 29日（日） 農業活性化センター 10：00～11：30

乳幼児予防接種
10日（火）

町立幌加内診療所 15：00～16：3017日（火）
24日（火）

●成人・老人に関する行事

老人健康相談

４日（水） 母子里老人クラブ 10：00～11：00
11日（水） 幌加内老人クラブ ９：00～10：00
12日（木） 添牛内老人クラブ 10：00～11：00
13日（金） 政和老人クラブ 10：00～11：00
25日（水） 朱鞠内老人クラブ 10：00～11：00

送迎バス健診 ９日（月） 旭川がん検診センター 案内文をご確認ください

健　康
コラム
2020

できる限りのインフルエンザ予防対策を！

予防接種の効果
　①　発症や重症化をある程度防ぐことができる
　②　重症化を防ぐことで感染の拡大を抑えることができる（集団免疫）

特に予防接種が必要な方（ハイリスク者）
　●　高齢の方
　●　妊婦さん、小さなお子さん
　●　持病がある人（心臓病、高血圧症、糖尿病、腎臓病、慢性閉塞性肺疾患（COPD）など）
　●　喫煙をしている方、肥満の方

‼注意‼
　疾患や体質によっては予防接種を受けられない方がおります。かかりつけの医師に接種が可能かどうか
確認してください！

第247回
２つの感染症を予防しましょう！

11

　予防接種をしたからといって安心するのではなく、普段から３つ
の密を避ける、咳エチケットを守る、うがい・手洗いをするなどの
感染予防が大切です。今年の冬は新型コロナウイルス感染症もイン
フルエンザも予防していきましょう！

　インフルエンザと新型コロナウイルス感染症の症状が似ており、感
染するとどちらの感染症か区別がつきにくくなるので、できる限り感
染対策をすることが大切です。今回はインフルエンザ予防接種につい
てお話していきます。
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◆　◆　◆　◆　◆　生涯学習カレンダー　◆　◆　◆　◆　◆

10 月

14日㊌ チビッ子英語クラブ アトリエ 16：00～
16日㊎ 生涯学習フェスティバル児童作品展示会（～ 11 ／３まで） アトリウム
23日㊎ 生涯学習フェスティバル一般作品展示会（～ 11 ／３まで） アトリウム
27日㊋ 古雑誌リサイクル市（～ 11 ／８まで） アトリウム

11 月
２日㊊ 生涯学習フェスティバル華道展示会（～ 11 ／３まで） 生涯学習センター
20日㊎ 文化講演会「気象予報士　菅井貴子氏講演会」 ふれあいホール 18：30～

■文化講演会　「菅井貴子氏講演会」
【日　時】令和2年11月20日（金）
　　　　  開場 18:00　開演 18:30

【場　所】生涯学習センター「ふれあいホール」
【入場料】大　人 500円、高校生以下無料
【講　師】菅井　貴子 氏

（フリーキャスター・気象予報士・防災士
・ＣＦＰ（上級ファイナンシャル・プランナー））

【お問合せ】教育委員会社会教育係（電話35－2177）
【内　容】変わる北海道の気候と自然災害

■町民ミニバレー大会中止のお知らせ
　今年度の「町民ミニバレー大会」につきまして、新型
コロナウイルス感染拡大防止のため、一般の部、女子の部、
学生の部の全部門を中止とさせていただきます。恐れ入
りますが、ご了承のほどよろしくお願いします。

◇古雑誌リサイクル市開催のお知らせ
　下記の期間、生涯学習センター「アトリウム」において、
図書室で不要となった本や雑誌を無料で提供いたします。

【開催期間】令和 2年 10月 27日（火）～ 11月 8日（日）

◇今月の新しい本
・スキマワラシ

恩田陸／著（集英社）
　白いワンピースに、麦わら帽子。廃ビル
に現れる都市伝説の“少女 "とは ?
　古道具店を営む兄と、ときおり古い物
に秘められた“記憶 "が見える弟。ある日、ふたりはビ
ルの解体現場で目撃された少女の噂を耳にする。
　再開発予定の地方都市を舞台にした、ファンタジック
ミステリー。

・今すぐ使えるかんたんぜったいデキます！
ワード＆エクセル超入門 2019/2016対応版

門脇香奈子／著（技術評論社）
　ちらしや計算表といった文書を作成し
ながら、ワードとエクセルの基本操作を、
これ 1冊でしっかりマスターできます。大きな
画面でじっくり丁寧に操作を解説しているので、間違
えたり、先に進めなくなったりすることはありません。
パソコン初心者の方でも「これなら安心」の 1冊です！

・アルヒのシンギュラリティ
川邉徹／著（クラーケンラボ）

　人間と AIを持ったロボットが暮らす街・サ
ンクラウド。天才科学者の息子・アルヒは、
ひょんなことから幼なじみのサシャ、ロボッ
トのクーとともに、街で最も高い建造物
である「知の塔」 に忍び込むことになる
が……。運命に揺さぶられながらも力強く
成長していく少年の姿を描く。

・首里の馬
高山羽根子／著（新潮社）

　この島のできる限りの情報が、いつか全世
界の真実と接続するように。沖縄の古びた
郷土資料館に眠る数多の記録。中学生の頃
から資料の整理を手伝っている未名子は、
世界の果ての遠く隔たった場所にいるひと
たちにオンライン通話でクイズを出題するオ
ペレーターの仕事をしていた。ある台風の夜、幻の宮
古馬が庭に迷いこんできて…。
　世界が変貌し続ける今、しずかな祈りが切実に胸に
せまる感動作。

・二度消えた甲子園
　仙台育英野球部は未曽有の苦境を

どう乗り越えたのか
須江航／著（ベースボール・マガジン社）

　2020年センバツ、優勝候補の一角に挙
がっていた仙台育英。しかし、新型コロナ
ウイルスの影響で、センバツは中止に。5
月 20日には夏の選手権の中止まで決まり、
東北勢初の”日本一”に挑戦できない年となった。そ
れでも、須江航監督が就任時から掲げる理念のもと高
校野球の完結を追い求め、前に進み続けている。「地
域のみなさまと感動を分かち合う」すべては、この理
念に舞い戻る。苦境に立ち向かう仙台育英の取り組み
に迫った。

・うるはしみにくし あなたのともだち
澤村伊智／著（双葉社）

　四ツ角高校三年二組で一番美しく人気も
あった生徒・更紗が突如自殺する。遺書も
なくいじめがあったわけでもない。彼女の
死をきっかけに、次々に女生徒が見えない
力によって容姿を傷付けられていく。互いを勘ぐり合
う生徒たち、変化していくクラスカースト。担任の小
谷舞香は、この異変の真相を探るうちに、地域につた
わる「ユアフレンド」というおまじないの存在を知り…。
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世帯数	 754世帯
（前月比－3）

人　口	 1,406人
（前月比－7）

　　男	 697人
　女	 709人
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高校魅力化コーディネーターのご紹介
　幌加内町の皆さん初めまして。７月より高校魅力化
コーディネーターとして幌加内高校に勤めていますハッ
シーと言います。出身は旭川ですが、長らく海外を旅し、
国内では宮古島や淡路島で生活をしてい
ました。海外ではバドミントンのコーチや
天然石の買い付け、国内では電子書籍
の出版やブログ経営、webライターなど
をやっていました。高校を軸に幌加内の
情報発信などをメインとしてやっていきま
す。よろしくお願いします。

　子育て支援の一環として、生まれてきた赤ちゃんの誕生を祝う「ウェルカム赤ちゃん事業」が実施されました。
　今年度対象の赤ちゃんは３名。当日は細川町長が各お宅に訪問し、メッセージカードや、名前や生年月日が彫
られた、白樺のコブの木をくりぬいて作られた「ククサ」のマグカップが贈呈されました。

Welcome BABY

中川　蒼
そうた

大くん 黒田　颯
さつき

紀ちゃん

髙松　美
み あ

綾ちゃん

広報ほろかない10月号
2020 OCTOBER №778

道の駅クーポン

※クーポンは切り取り、ご提示願います。

扌

扌

他スタンプＤay及び割引、
サービスとの併用不可

2020年11月末迄、何度でも利用可

せいわ温泉
ルオント入浴料

スタンプ２倍

大人100円引き
小人 50円引き
さらに！！


